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ASSOCIAZIONE
AIUTO

GIOVANE
DIABETICO

Presidente: Cornelia CRUCERU

Denominazione completa: Associazione per I'Aiuto al Giovane con Diabete - Piemonte -
APS Sede Legale: Corso Rosselli 93, 10129 Torino (TO)

Informazioni e segreteria: info@agdpiemonte.it

Team Diabetologia OIRM: diabete.ocirm@gmail.com
Sito web: www.agdpiemonte.org

ATTIVITA SPECIFICHE

- Aumentare con ogni mezzo la conoscenza del diabete giovanile.

- Seguire i problemi connessi all'esordio della malattia, che in molti casi si verifica nella
primissima infanzia, assistendo le famiglie da vicino.

- Istruire ed educare i giovani diabetici e le loro famiglie, attraverso pubblicazioni,
conferenze e corsi di educazione sanitaria.

- Sensibilizzare gli organi politici, amministrativi e sanitari ai problemi dei giovani diabetici e
delle loro famiglie, alle innumerevoli difficolta che, dettate dalla non conoscenza della malattia e
delle vigenti disposizioni legislative, si presentano a scuola e nelle attivita sportive.

- Cercare di sopperire alle deficienze della struttura sanitaria.

Quanto sopra €& necessario perché il diabete € una malattia cronica che colpisce la parte del
pancreas che secerne insulina, indispensabile per I'assimilazione degli zuccheri.

Il diabete & di due tipi:

1. Diabete di tipo 1 insulino dipendente;
2. Diabete di tipo 2 non insulino dipendente.

Nel caso dei bambini il diabete & sempre insulino dipendente, e questo comporta I'obbligo di
fare delle iniezioni di insulina (fino a 4/5 punture al giorno) nonché di seguire una dieta
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bilanciata. (INSULINA FARMACO SALVAVITA)

Attualmente i bambini seguiti dal Centro Diabetologico del Regina Margherita e dalla nostra
Associazione sono circa 500.

Per cercare di seguire in modo appropriato i bambini e le loro famiglie, il nostro programma
prevede:

- Corsi di educazione sanitaria, divisi per fasce d'eta, tenuti dai medici e dalle vigilatrici del
Regina Margherita.

- Partecipazione al conferimento di borse di studio per attivita di assistenza e ricerca a
giovani medici.

- Incontri periodici tenuti dai medici che seguono i nostri bambini, per I'aggiornamento delle
famiglie.
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