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CHE COS'E' LA SONOISTEROSALPINGOGRAFIA
  

E' una metodica ecografica, che permette di valutare la pervietà tubarica e di identificare e/o
escludere alterazioni della cavità uterina. 
E' indicata tra gli accertamenti che eseguono le donne con problemi di sterilità.

  MODALITA' DI ESECUZIONE
  

Viene eseguita insufflando soluzione fisiologica e aria all'interno dell'utero e delle tube, con
conseguente passaggio (o non passaggio) della stessa attraverso le salpingi in cavità
peritoneale.
Complicanze rare sono la comparsa di febbre e/o di infiammazione/infezione pelvica. In bassa
percentuale di casi ( circa 0,5%) è stato necessario un successivo ricovero per la reazione
algica. 
L'indagine non è effettuabile in una percentuale di casi inferiore al 10%.

  

La procedura dell'esame è la seguente:

    
    -  Ecografia transvaginale preliminare per valutare volume e struttura di utero e annessi   
    -  Inserimento dello speculum per visualizzare il collo dell'utero e disinfezione dello stesso  
    -  Introduzione del cateterino nel canale cervicale e posizionamento del palloncino in sede
intracervicale o intrauterina   
    -  Controllo per via ecografica del corretto posizionamento del palloncino  
    -  Iniezione di soluzione fisiologica sterile mista ad aria o mezzo di contrasto ecogeno per
valutare morfologia cavitaria e il passaggio del liquido di contrasto attraverso le tube   

  QUANDO SI ESEGUE L'ESAME?
  

L'esame deve essere effettuato entro il 12° giorno del ciclo mestruale. 
La paziente deve evitare rapporti sessuali per quel ciclo (previa dichiarazione scritta).

  EFFETTI COLLATERALI
  

L'esame può provocare in percentuale molto variabile (5-80% dei casi) effetti collaterali quali
dolori pelvici, sudorazione, nausea, vomito, bradicardia, lipotimia, perdite ematiche vaginali.
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  COME SI PRENOTA
    

  

E' possibile  prenotare visite ed esami  SOLO TELEFONICAMENTE al numero 011/313.1961,
dal lunedì al venerdì, dalle 14.00 alle 15.00

    

  

E' possibile prenotare la sonosalpingografia dopo una valutazione specialistica presso
un Ambulatorio per la Diagnosi e Terapia della Sterilità e/o Patologia Infettiva. 
Tale percorso migliora l'appropriatezza e consente di ottenere risultati ottimali.

  

     

  COSA OCCORRE
  

Per l'esecuzione dell'indagine è necessario avere l'esito (eseguito da non oltre due mesi) dell'
esame batteriologico cervico-vaginale con ricerca Chlamydia Trachomatis che andrà
preventivamente controllato dal medico del Centro.

  IL GIORNO DELL'ESAME
    
    -  è necessario presentarsi a digiuno  
    -  avere un'impegnativa mutualistica: "Ecografia per Isterosonosalpingografia" (cod. 87.93) e
"Ecografica Transvaginale" (cod. 88.79.7)

  
    -  prima dell'esecuzione dell'esame, verrà fatto un test di gravidanza sulle urine  

  

Dopo l'effettuazione dell'esame la paziente sarà invitata a rimanere distesa per 20 minuti o più,
per evitare dolori alla spalla, legati alla compressione e distensione esercitati dall'aria insuflata
sul diaframma.
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INFORMATIVE
    
    -   Informativa e consenso all'esame - revisione 2017  (pdf - 147 KB)    
    -    

 Linee Guiga SIEOG - Società Italiana di Ecografia Ostetrico Ginecologica Ed. 2010  (pdf - 1
mb )

    

    
    -  AIUM - Practice Guideline for the Performance of Sonohysterography  (pdf - kb 95)  
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