
Alimentazione in gravidanza - 27 Aprile 2016
Ultimo aggiornamento Martedì 10 Aprile 2018 11:45

Incontro aperto alla popolazione

  

Mercoledì 27 Aprile ore 17.00 – 19.00 
Aula Delle Piane - Via Ventimiglia 3 - Ospedale Sant'Anna

  

 Programma (pdf - 202 KB)

  

 

  

Durante l'incontro verranno fornite indicazioni su come nutrirsi in gravidanza.

  PROGRAMMA
    
    -  Ore 17.00: La qualità dell'alimentazione e le diete - Dott.ssa Clara Monzeglio – Dir.
Medico Ginecologia e Ostetricia 3   
    -  Ore 17.30: La supplementazione con vitamina e sali minerali - Dott.ssa Bianca Masturzo
– Dir. Medico Ginecologia e Ostetricia 2 U   
    -  Ore 18.00: Il controllo del peso - Prof. Luca Marozio – Dir. Medico Ginecologia e
Ostetricia 1 U   
    -  Ore 18.30: Discussione   
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