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CENTRO CEFALEE DELLA DONNA - Ambulatorio
SEDE E CONTATTI

Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna

- Ubicazione: Via Ventimiglia, 3 - 10126 Torino

- Ambulatorio: Percorso f - Piano terra

EQUIPE
MEDICO

- Dott. Giovanni Battista ALLAIS (Responsabile consulente esterno)

COORDINATORE OSTETRICO

- Vito SPARACELLO

PRENOTAZIONI VISITE ED ESAMI

- CUP - Centro Unificato Prenotazioni - Sportello Regina Margherita/Sant'Anna

ATTIVITA' DI RILIEVO

Il Centro Cefalee della Donna della SCDU Ginecologia e Ostetricia | & attivo presso la
nostra Azienda dal 1994.

E' l'unica struttura in ltalia dedicata specificamente alle cefalee femminili. Esso si propone, oltre
che di fornire una corretta diagnosi ed un opportuno trattamento per ogni forma di cefalea
primaria nella popolazione femminile (in particolare emicrania, cefalea a grappolo e cefalea di
tipo tensivo), di rappresentare un punto di riferimento nella gestione di tutti quei casi di patologia
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cefalalgica particolarmente complessi, connessi in qualche modo al ciclo riproduttivo femminile,
che richiedono un approccio iperspecialistico: ne sono esempio la valutazione del rapporto
rischio/beneficio in caso di assunzione di contraccettivi orali o di terapia sostitutiva ormonale in
donne emicraniche, la gestione della patologia cefalalgica in gravidanza, anche tramite terapie
non farmacologiche (in primis agopuntura), la gestione politerapeutica delle emicranie mestruali
intrattabili.

Al Servizio si accede previa prenotazione presso il CUP aziendale, con regolare impegnativa
del medico di base.

Il Centro Cefalee della Donna ¢ stato designato Centro di Riferimento Nazionale per il
trattamento dell'emicrania in gravidanza sia dall'’ANIRCEF (Associazione Neurologica ltaliana
per la Ricerca sulle Cefalee) sia dalla FICEF (Fondazione Italiana Cefalee) onlus.

E' attivo in molti campi della ricerca sulle cefalee primarie, con una elevata produzione di
letteratura scientifica internazionale in merito, e partecipa a numerosi studi multicentrici
nazionali ed internazionali allo scopo di introdurre in terapia nuovi farmaci per la lotta al dolore
emicranico

ATTIVITA' AMBULATORIALE

- Visite per cefalea in gravidanza
- Visite per cefalea della donna

SEDE AMBULATORIO

- Ingresso: Via Ventimiglia, 3 - Percorso f - Piano terra
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